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C O M M U N I Q U É  
Pour diffusion immédiate 
 
Lancement de la période d’inscription 
La 9e édition du Marche / cours pour le Haut arrive à grands pas 
COOKSHIRE-EATON, le 18 mars 2024 — La MRC du Haut-Saint-François procédait au lancement de la période d’inscription en 
vue du Marche / cours pour le Haut devant les personnes rassemblées au Manège militaire de Bury à l’invitation de la présidente 
d’honneur de la 9e édition, madame Chantal Ladouceur. 
L’événement Marche / cours pour le Haut se tiendra cette année à Bury le 11 mai.  

Coûts d’inscription : 
- 0-17 ans : gratuit 
- Parent accompagnant des enfants au 1 km : gratuit 
- 18 ans et plus :  20 $ en prévente avant le 4 mai  

  30 $ après le 4 mai 
Activités sur place au Marche / cours :  
Jeux gonflables, maquillage pour les enfants, kiosque de bricolage pour la fête des Mères, massage sur place par Physio 
Atlas, collations cuisinées par Les cuisines collectives du Haut-Saint-François, cantine sur place, vélo smoothie.  
Contributeurs : 
- 10 km : Caisse Desjardins du Haut-Saint-François 
- 5 km : François Jacques, député de Mégantic 
- 3 km des aînés : Englobe 
- 1 km des familles : Les as du fumoir 
- Or : Marie-Claude Bibeau, députée de Compton Stanstead, ministre du Revenu ; Virgin Mady ; Bora Boréal 
- Argent : La vallée du Mont-Élan, Physio Atlas, EventK, Artefia, Gonflable.ca 
- Bronze : Chambre de commerce du Haut-Saint-François, municipalité de La Patrie 
Transport : 
L’organisme Transport de personnes HSF offre la possibilité d’organiser votre transport.  
Visitez le transporthsf.com pour plus de détails. 

« La marche est un excellent moyen, simple et accessible à tous, de se mettre en action et d’améliorer nos saines habitudes de vie. C’est 
avec plaisir que j’ai accepté de m’associer avec cet événement sportif qui s’inscrit dans la même lignée que mes projets professionnels. » 

Chantal Ladouceur, présidente d’honneur  
Promotrice du Parcours de Marche au Cœur de Mégantic et de son Mini Compostelle 

« Je suis très fière de voir revenir cet événement emblématique année après année. Il fait la promotion des bénéfices liés aux 
saines habitudes de vie et il permet à nos jeunes et nos aînés d’accéder plus facilement aux activités de loisirs offertes sur le 
territoire via le fonds du même nom. » 

Johanne Delage  
Présidente du comité loisirs de la MRC du Haut-Saint-François et mairesse de La Patrie 

« La Caisse Desjardins du Haut-Saint-François est honorée de soutenir, encore une fois cette année, les jeunes de notre territoire 
à exercer leurs loisirs. Nous croyons en l’impact positif de chaque geste de solidarité. » 

Dany Boily  
Présidente du conseil d’administration de la Caisse Desjardins du Haut-Saint-François 

Les profits de la journée serviront à soutenir les familles du Haut-Saint-François pour la pratique d’activités 
sportives, physiques et culturelles. 
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SOURCE :  INFORMATION : 
Danielle Jean Marie-Pierre Hamel 
Conseillère en communications  Coordonnatrice des loisirs  
819 560-8500 poste 2208 819 560-8400 poste 2114 
djean.cld @hsfqc.ca mp.hamel@hsfqc.ca 
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Comité organisateur du Marche / cours pour le Haut 2024 

 
Rangée arrière :  
Alexandre Vaillancourt, agent de loisirs, MRC du Haut-Saint-François 
Louise Brière, directrice générale, Bury 
Johanne Delage, présidente du comité loisirs du Haut-Saint-François et mairesse de La Patrie 
Sabrina Patry, commis de bureau et agente culture loisirs et vie communautaire, Bury 
Mélodie Caissie, agente de loisirs, Saint-Isidore-de-Clifton 
Denis Savage, maire de Bury 

Rangée avant : 
Mélanie Cyr, conseillère municipale, Westbury 
Billy Filion-Gagné, coordonnateur du service des loisirs et de la vie communautaire, Weedon 
Gabrielle Thériault, directrice des loisirs, des sports, de la culture et de la vie communautaire, Ascot Corner 
Marie-Pierre Hamel, coordonnatrice des loisirs, MRC du Haut-Saint-François 
  
Absents de la photo 
Claudia Gilbert, conseillère municipale, Westbury 
Alexandre Bonin, agente de loisir, Hampden 
Chantale Clusiault, conseillère en promotion de la santé, Réseaux Locaux de Service du HSF, CIUSSS de l'Estrie-CHUS 
Étienne Bouchard, directeur de loisirs, East Angus 

  
 


